


VITAS

L N

Kontakt:

Verein VITA MOBILE GenerationenLeben
ZVR 169247583

Vorsitzender: MedR Dr. Wolfgang Loidl
Geschaftsfuhrerin: Mag.2 Carola Kimbacher, MBA

Gottfried-Koller-Stralde 2, 4400 Steyr
Tel. 07252/ 86 999-0

Fax 07252/ 86 999-20

e-mail: office@vitamobile.at

web: www.vitamobile.at

Unser Buro ist gedffnet:
Mo - Fr, 7.00 — 12.30 Uhr

Spendenkonto:

Verein VITA MOBILE GenerationenLeben
IBAN AT43 1511 0009 1101 0080
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Sehr geehrte Damen und Herren,
geschétzte Mitglieder und Partner:innen des
Vereins VITA MOBILE GenerationenLeben!

Der Verein war 2024 wieder in seinen drei Hauptfeldern aktiv: Bucherflohmarkt, VITA MOBILE
SelbA-Club und Zeit fur Dich, der Besuchs- und Begleitdienst mit Freiwilligen.

Weiterhin sind wir auf der Suche nach Menschen, die sich in einem der Bereiche engagieren
mochten und Sponsoren, die diese sozialen Projekte finanziell unterstutzen kdnnen. Auch der
Vorstand des Vereins freut sich auf Zuwachs von ordentlichen Mitgliedern und Beiraten, die ihr
Wissen und ihre personlichen Netzwerke zur Umsetzung unserer Vereins-Ziele zur Verfugung
stellen mochten.

Bei Interesse treten Sie gerne mit uns in Kontakt!

Unsere Webseite wurde im Herbst 2024 vollig neu gestaltet, informieren Sie sich auch hier tber
aktuelle Aktivitaten: www.vitamobile.at

Im vergangenen Jahr hat sich die Beziehung mit dem neuen Mehrheits-Eigentiumer der Pflege-
gGmbH vertieft und gefestigt.

Um alle Synergien mit dem Diakoniewerk optimal nutzen zu kénnen, wurde die gemeinnutzige
GmbH im Dezember 2023 umbenannt, der neue Name lautet Diakonie.mobil Steyr gGmbH.
Das bringt vor allem Vorteile beim gesamten 6ffentlichen Auftritt und bei der Suche nach
Pflegepersonal.

Der neue Name und das Erscheinungsbild werden sicher bald wieder gut in der Bevolkerung
verankert sein.

Herzlichen Dank an alle hauptamtlichen und freiwilligen Mitarbeiter:innen sowie an alle Vereins-
Funktionar:innen, die sich mit Professionalitat und Herzblut fir unsere Kund:innen engagieren
oder sich wieder viele Stunden ehrenamtlich in den Dienst unserer Projekte gestellt haben.
Danke, dass auch Sie uns — als férderndes Mitglied des Vereins - weiterhin die Treue halten.

Mit den besten Winschen fur Ihre Gesundheit und herzlichen GrifRien,

lhr J —
/ (_) g/‘@

Dr. Woltgang Loidl



Vorstand neu gewahit

Im Zuge der Generalversammlung des Vereins VITA MOBILE GenerationenLeben am 26. Juni
2024 wurde der Vorstand neu gewahlt.

Vorsitzender: MedR Dr. Wolfgang Loidl Als Rechnungsprifer wurden bestellt:
Stv. Vorsitzender: MedR Dr. Manfred Rausch Karl Ratzinger
Willi Hauser
Finanzreferent: Mag. Franz Liedlgruber Als Beirate wurden eingesetzt:
Stv. Finanzreferentin: Christina Zauner, MA Hans Greindcker
Projekte: Gertrude Schreiberhuber Dr. Christoph Grumbock, LL.M.

Maria Mayrhofer

Der neu gewahlte Vorstand wird sich gemal Statuten weiterhin fur die festgelegten Vereinsziele
einsetzen.

Wir fordern
soziale Kontakte und den Austausch zwischen den Generationen,
die geistige und korperliche Beweglichkeit im Rahmen von Projekten fur Jung & Alt und
das Engagement von Freiwilligen.



Neuer Name fir den Bereich Pflege und Betreuung

Diakonie.mobil Steyr gGmbH

Mit dieser Namensanderung ist ein weiterer
Schritt in Richtung Synergien mit dem
Diakoniewerk vollzogen.

Die Pflege und Betreuung von Menschen im
Alter wird seit Dezember 2023 unter dem
neuen Namen durchgeflhrt. Sie finden uns

am gleichen Standort, alle
Ansprechpersonen bleiben gleich und
selbstverstandlich auch die gewohnte
Qualitdt  unserer Arbeit fir  unsere

Kund:innen und deren Angehorige.

Personalstand
(hauptamtlich, per 31.12. 2024)

32 Mitarbeiter:innen, davon 1 mannlich
18,2 Personal-Einheiten auf Basis 37 Std.

* Hauskrankenpflege:
12 Diplomierte Gesundheits- u. Kranken-
pfleger:innen

° Mobile Betreuung und Hilfe
14 Fachsozialbetreuerinnen Altenarbeit,
6 Heimhelferinnen

Alle Telefonnummern bleiben gleich, die
neuen Email-Adressen finden Sie im Internet.

Ebenfalls im Internet finden Sie uns nun auch
auf den Seiten des Diakoniewerks unter dem
Suchbegriff Diakonie.mobil Steyr.

Alle Aktivitaten des Vereins VITA MOBILE
GenerationenLeben werden unter diesem
Namen weitergefuhrt. Aktuelles finden Sie
weiterhin auf www.vitamobile.at.

* VITA MOBILE SelbA-Club
2 Trainerinnen

° Besuchs- und Begleitdienst Zeit fiir Dich
1 Freiwilligen-Koordinatorin

* Verwaltung:
1 Regionalleitung, 2 Einsatzleiterinnen
1 Buchhalterin/Lohnverrechnerin
1 Zivildiener

Diakoniewerk &&

Diakonie.mobilé_‘.mr

Weitere Angebote

Angehorigenentlastungsdienst AED
Stundenweise Betreuung wahrend der
Abwesenheit von pflegenden Angehdrigen

24h.Betreuung

durch unseren Kooperationspartner, das
Diakoniewerk OO, nahere Infos auf
https://24hbetreuung.diakoniewerk.at
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MOBJLE
Entwicklung der Leistungszahlen (2020 — 2024)
Fachsozialbetreuung o
Hauskrankenpflege Altenarbeit Heimhilfe Summen
Haus- Haus- Haus-
PE besuche i besuche i besuche i
2020 59 16.446 10,5 24.267 4,5 8.643 20,9
2021 58 16.112 10,8 24.400 3,9 8.055 20,6
2022 58 15.129 9,3 21.384 3D 6.725 18,6
2023 6,0 13.704 8,7 18.787 33 5.886 18,0
2024 6,1 14 972 8,3 16.669 3,1 5201 1Z7.5

PE = Personaleinheit

Einsatze bei unseren Kund:innen

Unsere Mitarbeiter:iinnen absolvierten im
Berichtsjahr fast 36.900 Hausbesuche.

Von diesen entfallen ca. 15.000 auf die
medinzinische  Versorgung  durch die
Hauskrankenpflege (HKP), fast 16.700 auf
die Fachsozialbetreuung Altenarbeit (FSBA)
und ca. 5.200 auf die Heimhilfe (HH).

Vernetzung

In Summe ergibt das eine Pflege- und
Betreuungszeit von mehr als 20.400
Stunden bei ca. 300 verschiedenen
Personen.

Unsere Mitarbeiteriinnen haben dabei
insgesamt fast 94.000 km im Stadtgebiet von
Steyr zuruckgelegt.

Mit folgenden Gremien, Einrichtungen und Plattformen sind wir regelmafig im Austausch:

Sozialplattform Steyr, Fachkonferenz fr
Sozialplanung

Conmmunity Nurses Steyr Stadt

Nahtstellenmanagement Steyr/Steyr Land

0

s{adt
steyr

COMMUNITY
NURSING

ARGE Mobile Betreuung und Pflege OO
Sozialabteilung des Landes OO

Verein Wundmanagement OO

ARGE MOBILE

oo
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VITA MOBILE SelbA-Club
selbstandig & aktiv

In  unserem besonderen Senioren-Club
trainieren Menschen 60+ gemeinsam ihr
Gedachtnis und allerlei Alltagskompetenzen
unter der fachkundigen Leitung von speziell
ausgebildeten Trainerinnen.

Neben klassischen Aufgaben mit Zahlen und
Wértern gehoren auch das Uben der Fein-
motorik und des Gleichgewichts dazu.
Ebenfalls sehr beliebt sind das Singen altbe-
kannter Hits und Sitz-Tanze zu fréhlichen
Schlagern.

Die Sommerpause wird stets mit einem
Ubungsheft Gberbriickt, damit die kleinen
grauen Zellen nicht allzusehr einrosten ;-)

Im Jahr 2024 fanden 33 Clubnachmittage
statt.

Insgesamt haben 13 Seniorinnen und
Senioren 270 mal teilgenommen und
gemeinsam mit den SelbA-Trainerinnen
Susanne und Aida an ihrer geistigen und

motorischen Fitness gefeilt.

Wir freuen uns auf viele gesellige und
kurzweilige Nachmittage im Jahr 2025!

o

I pfarre Resthot

&
e

Neue Teilnehmer:innen sind
herzlich willkommen!

Der VITA MOBILE SelbA-Club findet statt:
Jeden Montag von 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr
im Pfarrzentrum Resthof.

Kosten: 10,-
Kaffee-Jause.

EUR pro Nachmittag inkl.

Sommerpause von 8. Juli bis 7. September
2025.

Alle Infos erhalten Sie gerne auch persodnlich

oder telefonisch unter 07252 86 999,
kostenloses Schnuppern maglich!

SelbA

SELBSTANDIG & AKTIV

]

| NI
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Vorweihnachtliches Erzahl-Café

Am 9. Dezember 2024 fand im Rahmen unseres 5 |
SelbA-Clubs in Kooperation mit der Schule far N S
Sozialbetreuungsberufe eine ganz besondere S5t A R S '
Veranstaltung statt.

Eine Klasse der Ausbildung fir Fachsozial-
betreuer:innen unter der Leitung von Frau Anita
Kloiber gestaltete einen Plauder-Nachmittag rund
um weihnachtliche Themen.

An liebevoll gedeckten Tischen wurden Themen-
Impulse gesetzt und die Gaste konnten in alten
und neuen Erinnerungen schwelgen und eigene
Weihnachts-Geschichten austauschen.

Auch der kulinarische Genuss kam nicht zu kurz,
klassische Weihnachtsbackereien konnten neben
modernen Naschereien verkostet werden, dazu

wurden passende HeiR- und Kaltgetranke 45 Personen verbrachten eine ge-
serviert. matliche Zeit in vorweihnachtlicher
Stimmung.

Wir freuen uns auf die nachste Themen-Veranstaltung
mit einem unserer Kooperations-Partner!

B Jahresbericht 2024



Bucherflohmarkt

Biicher lieben Frischluft -
Flohmarktbesucher:innen ebenfalls!

Auch im Jahr 2024 ist der Zustrom zu
unserem Bucherflohmarkt ungebrochen.

Im April und im Oktober haben uns wieder
sehr viele Stammkund:innen besucht.

Durch die gute Sichtbarkeit von der Stralle
her hat auch viel Laufkundschaft wieder die
Gelegenheit ergriffen, sich gunstig mit
Lesestoff zu versorgen.

Lesen darf kein Luxus sein! - Daher bieten
wir ein sehr glnstiges, bestens vorsortiertes
Sortiment an.

Sie finden bei uns

Romane,

Krimis,

Kochbucher, Kinder- und Jugend-Bucher,
Bildbande und Sachblcher zu jedem nur
erdenklichen Thema.

Weiters finden Sie bei uns Schallplatten,
CDs, DVDs und Konsolenspiele.

Der Erlés aus dem Bucherverkauf ist auch
heuer in unseren VITA MOBILE SelbA-Club
geflossen, wo wir Saal-Miete, Ubungs-
material und die Kosten fir die Trainerinnen
mitfinanzieren.

Ein herzliches DANKE an alle fleiBigen
Helfer:innen und an jene Menschen, die
Blcher gespendet oder gekauft haben!

Nach dem Flohmarkt ist vor dem Flohmarkt,
daher freuen wir uns ganzjahrig Uber
Buchspenden.

Sie interessieren sich
fiir Biicher und haben
Lust uns zu helfen?

Wir freuen uns,
Sie kennen zu lernen!

Besuchen Sie uns im Buro oder rufen Sie einfach an, wir informieren Sie gerne.

Tel.: 07252 86 999

Jahresbericht 2024 JIENN



Besuchs- und Begleitdienst
durch Freiwillige

Dieses Angebot gibt es nunmehr im zehnten
Jahr und erfreut sich weiterhin grolder
Beliebtheit.

2024 haben 6 Freiwillige (5 Frauen, 1 Mann)
einen Teil ihrer Freizeit mit 8 verschiedenen
Menschen mit gemeinsamen Aktivitaten oder
am Telefon verbracht.

Sie haben dabei mehr als 500
Stunden an Zeit verschenkt.

Insgesamt haben seit Mitte 2015 unsere
Tandems (Freiwillige und Besuchte) mehr als
5.000 Stunden gemeinsam Freude und
Abwechslung erlebt.

Folgende Aktivitaten werden in gegenseitiger
Abstimmung angeboten:
einfach nur da sein und reden/zuhdéren
vorlesen, singen, musizieren
basteln, handarbeiten
spazieren gehen
Begleitung/Fahrt zu Arzt oder Therapie
Einkaufsfahrt

kulturelle Aktivitaten (Konzert, Kino,
Ausstellung etc.)

Kaffeehausbesuch, Einkaufsbummel
Gesellschaftsspiele

religidse Aktivitaten (Kirchenbesuch,
spirituelle Begleitung)

Ausfluge, Urlaubsbegleitung

Zeit
Doick

Soziale Anteilnahme und Abwechslung
steigern die Lebensfreude der besuchten
Menschen und geben den Freiwilligen das
Geflihl, einen sinnvollen Beitrag zu einem
wertschatzenden Miteinander der Genera-
tionen zu leisten.

Darlber hinaus gibt es einen Spesenersatz
fur gemeinsame Fahrten und ein breites
Angebot an Seminaren und Vortragen in
Kooperation mit dem  Unabhangigen
Landes Freiwilligenzentrum ULF.

Sie suchen nach einer sinnvollen Freizeit-

beschaftigung und mochten gerne ein
bisschen Zeit und Abwechslung ver-
schenken?

Wir stellen den Kontakt zu Menschen her, die
gerne besucht oder begleitet werden
mochten.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf im Biiro!

Dringend gesucht:
Sponsoren fur die Deckung der laufenden
Kosten.

Sie sind interessiert an einer
gewinnbringenden sozialen Kooperation?
Bitte kontaktiern Sie Carola Kimbacher,
Tel. 07252 86 999 22
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Diakoniewerk i&

24h.Betreuung

des Diakoniewerks

Im Alter zuhause
wiirdevoll begleitet.

= Begleitung im eigenen Zuhause
nach individuellen Bedirfnissen

# Rund-um-die-Uhr Unterstiitzung
bei Betreuung und Haushalt

= Begleitung bei Erledigungen
und Freizeitaktivitaten

= Zwei Betreuungskréfte wechseln im
14-tagigen oder monatlichen Rhythmus

® Zusammenarbeit mit sorgfaltig
ausgewahlten Vermittlungsagenturen

| - Konteletieren
= |nkludierte Haftpflichtversicherung 5
_ le uns
® RegelméBige persénliche | oL avr)
Qualitatsyisiten “ wnverbindbich.

u Start der Betreuung ist binnen
drei und sechs Tagen mdglich

Das Diakoniewerk ist Ihr verlasslicher Partner mit langjahriger Erfahrung in der
Begleitung und Betreuung von Menschen im Alter.

Kontakt:
Diakoniewerk Zuhause leben GmbH
Telefon: +43 7235 63251-468, Mail: 24h.oberoesterreich@diakoniewerk.at

Faotos: © AdcbeSiock, Diakoniewars

24hbetreuung.diakoniewerk.at
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